I Ouvidoria Enel Green Power

A ouvidoria € um canal direto com a gente.
Envie suas sugestdes, duvidas e reclamacdes.

% Ligue 0800 285 3455 CARTILHA DE EDUCAGAO AMBIENTAL

MEU AMBIENTE 4
SUSTENTAVEL AGUATICO

Descobrindo a vida na agua
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Esta cartilha faz parte do Programa de Educacdo Ambiental da
Pequena Central Hidrelétrica (PCH) Mourao, que fica no municipio de
Campo Mouréao, no estado do Parand. A PCH Mouréao foi construida
em 1964 no rio Mouréo e, desde 2015, € operada pela Enel Green
Power.

O rio Mourao € um curso de agua que corta de norte a sul a cidade
de Campo Mourao, no estado do Parang, fazendo parte da bacia do
rio Ivai. Nesse rio esta localizada a PCH Mouréo.

A Enel acredita que cuidar da natureza é coisa séria e que isso pode
comegar desde cedo! Por isso, apoia materiais como este, que
ajudam a espalhar ideias sustentaveis e mostram como todos nos,
inclusive as criancas, podemos fazer a diferenca no cuidado com o
nosso planeta.

Nesta cartilha, vocé vai descobrir curiosidades incriveis sobre o
mundo aquatico e os muitos seres vivos que habitam rios, lagos e
mares. O fundo desses ambientes € cheio de vida, com animais e
plantas que t€m um papel muito importante para o equilibrio do
Nnosso planeta.

Prepare-se para uma jornada cheia de
descobertas, diversao e aprendizados sobre
como proteger a natureza e viver em harmonia
com o meio ambiente!

Desejamos uma &tima leitura
e até a proximal

Para mais informagdes sobre o

Programa  Enel = Compartilha
Atitude Verde acesse: :

Uma PCH, é uma pequena central hidrelétrica.

Este tipo de usina € uma instalagcdo que usa a forca da
agua para gerar eletricidade. Para isso, foi construida
uma barragem para criar um reservatorio, e a agua liberada
deste reservatorio aciona turbinas que, conectadas a geradores,
produzem a energia.

Como funciona uma usina hidrelétrica:

Reservatorio: Uma barragem é construida para represar a agua de
um rio, criando um reservatdrio. Isso gera uma diferenca de altura
(potencial hidrico) que armazena a energia da dgua.

Circuito hidraulico: A agua € conduzida do reservatoério para as
turbinas por meio de tuneis ou condutos forcados, como o canal de
aducéo e a cAmara de carga.

Casa de forga: As turbinas sdo acionadas pela forca da agua (energia
cinética), girando e convertendo essa energia em energia mecanica.
Geracao de energia: As turbinas sao conectadas a geradores
elétricos, que transformam a energia mecanica em energia elétrica.
Depois, a agua € devolvida ao leito do rio.

Transmissao: A eletricidade € enviada para transformadores que
elevam a tens&o para ser transmitida pelas linhas de transmissao até
0s consumidores.
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A movimentacdo de uma turbina hidrelétrica

ocorre quando a agua com energia
potencial acumulada em um | reservatorio Jg
liberada e direcionada paraa| turbina | através

de dutos. Essa agua em movimento, com energia
cinética, faz com que as pas girem, convertendo a
energia hidraulica em energia mecanica. O eixo da
turbina, conectado ao gerador elétrico, transfere
esse movimento rotacional, que entdo é

transformado em eletricidade pelo gerador.
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Vocé ja parou para pensar quantos seres vivem dentro e ao redor dos
rios? Os rios sao verdadeiros lares para peixes, mamiferos como a
capivara, répteis como jacarés e tartarugas de rio, anfibios como as ras
€ sapos, € uma grande variedade de aves aquaticas, como patos e
garcas. Além desses, os insetos como libélulas e moluscos, como
caracais, também sdo abundantes nesses ecossistemas. Cada um
desses seres tem um papel muito importante na natureza e uma
interacdo com os rios de uma regiao.

Entre as muitas espécies de peixes que ocorrem no rio Mouré&o, existe o
Dourado (Salminus brasiliensis), conhecido por ser rapido e forte. Ele se
alimenta de outros peixes e consegue saltar fora da agua, quase como
se estivesse fazendo acrobacias. Ja o Lambari (Astyanx) € pequenininho
e prateado, as vezes com cores azuladas ou douradas. Ele come
pequenos insetos e larvas e, mesmo sendo pequeno, € muito
importante, porque serve de alimento para peixes maiores e aves. A
Curimba (Prochilodus lineatus) é um peixe de corpo alongado que gosta
de viver em grandes grupos, chamados de cardumes, quase como uma
turma de amigos. Outro peixe curioso da regiao do rio Mourao € o Pacu
(Piractus mesopotamicus), que tem dentes fortes que lembram dentes
humanos. Ele gosta de triturar frutas duras e sementes, mostrando
como a natureza tem solucdes diferentes para cada peixe se alimentar.

Mas nos rios ndo vivem apenas peixes, existem também jacares,
que sao grandes répteis que nadam com facilidade. Apesade

parecerem perigosos, eles ajudam a controlar a quanti
animais no rio € manter o equilibrio da natureza.
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CONHECENDO A VIDA AQUATICA

Existe ainda a fauna de quelénios, que s&o um grupo de répteis, como E ndo podemos esquecer das aves aquaticas, como garcas € martins-
tartarugas, cégados e jabutis, caracterizados pela presenca de um pescadores, que sobrevoam os rios em busca de alimento. Elas ajudam a
casco protetor que cobre o dorso (carapaca) e o ventre (plastrdo). Esses manter o equilibrio do ecossistema, cagando peixes e insetos e

animais também sdo encontrados em ambientes aquaticos e terrestres espalhando sementes.

e possuem um bico corneo em vez de dentes, com dietas variadas que _
incluem plantas, insetos, peixes e matéria morta dos rios e tem papel
importante na biodiversidade. Entre os pequenos moradores dos rios ngUaCA@ DGS R%QS

estdo ainda caramujos que sao importantes para a saude dos rios, pois . N . . . . 0
filtram algas e particulas, melhorando a qualidade da dgua. Estes Os rios sédo verdadeiras fontes de vida. Neles vivem peixes, anfibios,

trabalhadores silenciosos do rio, ajudam a manter o ambiente mais insetos, aves e muitos outros animais que dependem da agua limpa para

limpo. se alimentar, se reproduzir e sobreviver, mas a poluicdo causada pelo ser
humano esta colocando essa biodiversidade em risco.

Outro grupo muito importante € o das ras e sapos que vivem nas

margens e pulam dentro da agua, alimentando-se de insetos. Suas

cantorias & noite s80 como uma grande musica natural do rio. A poluicédo ambiental € qualquer atividade capaz de causar danos ao meio

ambiente, resultado do excesso de liberacédo de poluentes, matérias ou

Os insetos, como as libélulas e os besouros d'agua, também séo energia. Entre as causas da poluicdo da dgua estao:
moradores do rio. Eles podem parecer pequenos, mas sao uma parte

fundamental da alimentacéo de peixes, passaros e outros animais, « Langamento de esgoto em ambientes aquéticos
mostrando que cada ser tem um papel importante na cadeia alimentar. « Despejo de lixo diretamente nos rios ou lagos

» Poluicdo dos lengois freaticos com agrotoxico que séo levados pela chuva
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IMPACTOS DA POLUICAO NAS AGUAS

Vocé sabia que os peixes podem se confundir e
acabar ‘comendo” coisas que ndo sao comida?
Isso acontece quando o lixo cai nos rios, lagos e
mares. Plasticos, sacolas, embalagens e pedacos

de comida estragada podem flutuar na agua e
parecer alimentos para eles.

Alguns peixes, por exemplo, veem um pedaco de plastico Por isso, € fundamental jogar o lixo no lugar certo, reciclar
colorido e acham que € um pedacinho de fruta ou de outro sempre que possivel e proteger os ambientes aquaticos. Assim,
animal para comer. Outros podem confundir pedacos de isopor 0Ss peixes conseguem viver em um lar seguro e encontrar a

ou embalagens com pequenos peixinhos ou larvas. Quando eles comida de que realmente precisam.

comem lixo, podem se machucar, ficar doentes ou até morrer.
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DESTINACAQ DO LIXO COMPOSTAGEM

Com o aumento da populacao e do avango da tecnologia houve um
aumento na geracgao de residuos ao longo dos anos.

Assim, a reciclagem se torna um processo importante para diminuir a

quantidade de residuos no aterro sanitario e os impactos que eles causam, e
também como forma de diminuir a necessidade por recursos naturais para a Como funciona a compostagem?
fabricagao de novos produtos.

S6 é possivel aumentar a reciclagem com uma melhor coleta seletiva, ou
seja, fazendo a separacgao do lixo e buscando alternativas para reciclar e
reaproveitar.

Além disso, com a coleta seletiva € possivel engajar as pessoas Nno processo
de reciclagem através da conscientizagdo. O processo também evita a
contaminacéo do solo e da agua, evita o desperdicio de recursos naturais e
contribui positivamente para a economia com a geragdo de novos

empregos.

Voce conhece as cores da coleta
seletiva?

Vamosbrincan

Vocé deve colorir as lixeiras com a cor correspondente ao residuo.
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DE OLHO NA NATUREZA:
MUNDO DOS QUELONIOS

Eles sdo cascudos, lentos na terra, alguns sao .
excelentes nadadores, costumam ser

solitarios, resistentes e tém alta expectativa

de vida. S&0 os cagados, tartarugas e jabutis:

também conhecidos como queldnios, essas

espécies fazem parte do grupo Testudinata,
caracterizado por répteis que possuem

casco na parte dorsal do corpo.

Mas, afinal, quais sdo as
diferencas entre eles se todos
se parecem tanto?
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Cagados, tartarugas e jabutis, ao longo do processo evolutivo,
ocuparam os ambientes mais distintos do planeta, como
mares, rios, lagos, areas pantanosas, desertos e florestas com
espécies adaptadas para viverem em ambientes aquaticos,
terrestres e maritimos. Cada grupo encontrou formas préprias
de sobrevivéncia e reproducéao, garantindo a geracéo de
descedentes férteis e, assim, a continuidade desses animais.

Vamos,

Ligue a caracteristica
a cada espécie de
quelénio

Habitat: Marinhas ou de dgua-doce.

Patas: Adaptadas para a natacdo, em
formato de nadadeiras.

Casco: Geralmente achatado e
hidrodinédmico.

Exemplos: Tartarugas marinhas, como
a tartaruga-verde. Jabuti

Habitat: Exclusivamente terrestres.
Patas: Cilindricas e robustas, lembrando
as de elefante.

Casco: Alto e pesado, ndo sendo
hidrodindmico.

Alimentagéo: Predominantemente
vegetarianos.

Cagado

Habitat: Semi-aquaticos, vivem em agua-
doce, mas também em terra firme.

Patas: Cilindricas, com membranas que
facilitam o nado e a estabilidade em terra.
Casco: Mais baixo e hidrodindmico que o do
jabuti.

Exemplos: Os mais comuns séo os "tigres-
d'agua”.

Tartaruga
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JAGORAESS UA,
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Peixamento é a introducéo intencional
de peixes (especialmente filhotes, '
chamados alevinos) em corpos d'agua
como rios e acudes. Essa acédo tem
como obijetivo repovoar os ambientes
aquaticos, garantir a seguranca
alimentar e revitalizar a economia local,
uma pratica que também ajuda a
preservar a biodiversidade aquatica. E
todos os anos a Enel e sua equipe da
Usina fazem a introducéao de peixinhos
no rio Mourao com a ajuda da
criancada!




MATA CILIAR SAIBA MAIS!

Vocé sabia que as matas ciliares sdo formacdes vegetais essenciais que
se localizam nas margens de rios e lagos, desempenhando um papel
crucial na protegcéo dos ecossistemas aquaticos e na qualidade da dgua?

Mas, afinal o que sao Matas Ciliares?

As matas ciliares séo vegetacdes que circundam cursos d'agua, como
rios, lagos e cérregos. Elas sdo chamadas de “ciliares” porque atuam
como uma protecao natural, semelhante aos cilios que protegem os
olhos, evitando a erosdo das margens e a contaminacao das aguas.

CRUZADINHA L
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1.Nome dado quando se derrubam
vérias arvores

2.Ato de colocar fogo na floresta 4

3.Quando néo se aproveitam as
coisas

CACA= PALAVRAS 4.Acéo que prejudica o0 meio

Encontre as palavras: PEIXE, SAPO, LIXO, AGUA, TARTARUGA ambiente
5.Processo de transformar

TALX EASAPO ECA materiais usados em novos
’ rodutos
ONDARIOAGUA ot
XLTARTARUGAB
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E NOS, COMO PODEMOS
AGIR PARA PROTEGER RIOSE
ANIMAIS?

Cuidando dos nossos RESIDUOS estamos cuidando do NOSSO
PLANETA, e de tudo que existe nele.
Agora teste seus conhecimentos. Complete as frases utilizando a lista

de palavras abaixo:
RECICLAR-ORGANCO-COLETA-PAPEL-METAIS-VIDRO-PLASTICO

seletiva é a separacado de cada componente do
lixo em lixeiras. especiais para que possa ser reciclado.

deve ser colocado na lixeira azul

como por exemplo, as latinhas de aluminio,
devem ser colocados na lixeira amarela.
deve ser colocado na lixeira verde.
6-0Os restos de alimentos que sao chamados de lixo
devem ser colocados na lixeira marrom.

a garrafa pet de refrigerante, ela é

transformada em um novo objeto. Por exemplo, pode ser usada na

fabricacdo de camisas. Q":‘ej“"‘
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