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I Introducao

A arborizacao é essencial para proporcionar bem-estar e boa qualidade de vida a populagcao
urbana. As arvores prestam inimeros servicos ambientais as cidades, tais como melhoria da
qualidade do ar, aumento do conforto térmico e acustico, trazendo beneficios a salde fisica e
mental das pessoas. Além disso, favorecem a regulagado do regime hidrico, servem de abrigo
e alimento a fauna e ainda valorizam o cenario urbano.

Por outro lado, verifica-se que os conflitos da arborizacdo com equipamentos urbanos, em
especial as redes elétricas, podem provocar paralisacbes no fornecimento de energia,
ocasionando inUmeros transtornos a populacdo, e até mesmo ameagando a sua seguranca,
com acidentes das mais variadas proporgoes.

Para minimizar esses problemas, além da realizagdo do planejamento prévio de plantio, torna-se
indispensavel efetuar o adequado manejo arbéreo, principalmente das arvores situadas no
sistema viario, que apresentam grande proximidade com a infraestrutura instalada nas cidades.

Dentre as diversas operacdes recomendadas para a conservacdo das arvores no ambiente
urbano, destacam-se as podas, que devem ser realizadas com precisao, por profissionais
habilitados e com técnicas adequadas, objetivando manter o fornecimento de energia com
qualidade, causando o menor impacto possivel na vegetacgao.
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I Objetivos

® Fornecer orientagdes técnicas e procedimentos operacionais para

a execucado de podas em arvores urbanas, de forma a promover a sua
adequada coexisténcia com os equipamentos situados na malha viaria,
em especial, as redes de distribuicao de energia elétrica;

e Padronizar os critérios e procedimentos a serem implementados
nas operagdoes de manejo das arvores existentes ao longo de ruas,
avenidas e rotatérias, melhorando a qualidade e a eficiéncia dos trabalhos;

e Compatibilizar e conservar a vegetacao arboérea existente
no cenario urbano, em especial as fungdes ambientais,
sociais e econdmicas das arvores para a populacao.

Competéncias e
responsabllidades

As arvores existentes ao longo do sistema viario sdo consideradas

bens publicos e, por isso, nos termos da legislacao vigente, as atividades
de planejamento, implantacéo, manejo e fiscalizacao da arborizacdo

sao responsabilidades do poder municipal.

Por outro lado, fica a cargo das concessionarias de distribuicao elétrica

a manutencgao da rede e a prerrogativa da execugao das operagcoes de poda,
quando necessarias, para atender os padroes de seguranga a populagao

e garantir o fornecimento de energia com qualidade.

Dessa forma, as competéncias dos diferentes agentes envolvidos
no manejo das arvores nos logradouros publicos, séo:

Prefeitura municipal

* Promover o planejamento, a implantagao e a fiscalizacdo da arborizacao
nas cidades, indicando as espécies mais adequadas para o plantio nas
diversas condicdes existentes na malha urbana, levando em conta,
principalmente, o porte adquirido quando adultas, o espaco disponivel e a
sua compatibilizacdo com as redes aéreas e subterraneas;

e Garantir a conservacao das arvores, realizando o manejo agrondmico, e,
principalmente, disciplinando o seu crescimento para evitar interferéncias
na circulacdo de veiculos e pedestres, danos a edificagdes e conflitos com
equipamentos urbanos, bem como efetuar a remocéao e o replantio dos
individuos arbéreos em situacéao de risco, sempre que necessario.

Concessionaria de distribuicao de energia elétrica

¢ Fornecer energia elétrica de forma continua e com qualidade aos seus
clientes, objetivando sempre a exceléncia e a seguranca na prestacao de
Seus Servigos;

¢ Interferir em situagcdes de conflitos da arborizagdo com o sistema elétrico,
efetuando podas de desobstrugao da rede, sempre que observadas
situacdes de risco.



Municipes e sociedade civil organizada R d d
e Cuidar e evitar danos as arvores plantadas nas proximidades das e eS e
residéncias, estabelecimentos comerciais, industriais, entre outros,

informando quaisquer problemas e irregularidades, ndo realizando, no e ﬂ e rg |a e | etﬂ Ca

entanto, o plantio, manejo ou remocao, sem a adequada autorizacao do
poder publico municipal;

¢ Sistema de transmissao
e Fiscalizar a conformidade das acoes realizadas pela Prefeitura e pela

S : - ] . Alinh ransmissa nergia elétrica € um componente fundamental
empresa de distribuicdo de energia, em relacdo ao manejo das arvores. a de transmissao de energia elétrica & um componente fundamental da

infraestrutura e um elemento de vital importancia para o cenério energético de um
pais, pois possibilita o transporte de energia das fontes geradoras até os centros
de consumo. Tal caracteristica é importante em um pais como o Brasil, onde a
matriz energética € dominada pela energia hidrelétrica, que normalmente ficam
distantes dos centros consumidores.

As linhas dos sistemas de subtransmissao conectam as redes de transmissao as
subestacdes de distribuicdo. Operando em tensdes situadas na faixa que vai de
69 a 138 kV, essas linhas compreendem circuitos trifdsicos com capacidade de
transferéncia de poténcia que pode chegar a 150 MW e séo suportadas na sua
maioria por estruturas metalicas trelicadas (torres) ou em casos especificos, por
postes.

Para garantir a seguranca de terceiros e o bom desempenho das linhas de
subtransmissdo a NBR 5422 da ABNT define as distancias minimas entre
quaisquer estruturas, inclusive arvores, e 0 ponto mais proximo energizado da
linha. Estas distancias somadas as caracteristicas elétricas e mecanicas definem a
largura da faixa de seguranca a ser adotada para cada linha.

Temos ainda sob estas linhas duas categorias para apropriacao e uso das faixas,
podendo ser: faixa de dominio — que ¢ a faixa de terreno ao longo do eixo da
linha com restricdo de uso cuja area que compdem essa faixa é de propriedade da
concessiondria. E faixa de servidao — que ¢ a faixa de terreno ao longo do eixo da
linha, legalmente instituida em favor da concessiondria e cuja utilizacao é regida
por instrumentos de servidao firmados entre os proprietarios dos terrenos e a
concessionaria. A area continua sob o dominio do proprietario, porém impdem-se
restricdes ao uso e ocupacao do solo.

A concessiondria realiza manejo periédico da vegetacao nestas areas para a
manutencao das linhas e seguranca da populacao.

A coexisténcia de arvores com 0s equipamentos urbanos é complexa.
Em caso de sua queda ou de suas partes, podem atingir pedestres,
veiculos, edificacoes, redes aéreas, entre outros.
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Segue abaixo uma ilustragao das distancias minimas, onde o “H"” é a distancia
calculada conforme as caracteristicas de cada linha segundo o item 13.2 da NBR
5422.

* Rede aérea compacta

Compoe-se de um sistema de cabos (de aco e protegidos), separados por
espacgadores losangulares. Os cabos cobertos sao encapados, mas nao
Distancias de referéncia conforme a NBR 5422. podem ser considerados isolados eletricamente, pois ndo apresentam o
campo elétrico confinado.

¢ Sistema de distribuicao

: : - A rede compacta, mais segura do que a convencional, possui uma camada
Nas redes de média tensdo também encontramos equipamentos auxiliares, de protegao e ocupa menos espaco, resultando em menor niumero

como capacitores e reguladores, ambos utilizados para adequagao de interferéncias. Traz beneficios para a arborizacdo urbana, pois, além

da qualidade do produto (energia elétrica). de reduzir os custos com manutencao, também diminui a 4rea de poda

das arvores nas suas proximidades.
Segundo a Associacao Brasileira de Distribuidores de Energia Elétrica

(ABRADEE), sao quatro os tipos de rede de distribuicao, a saber:

¢ Rede aérea convencional
Esse tipo de rede — a mais frequente no Brasil — € montada com condutores
sem revestimento, ou seja, sem protecao, sustentados por isoladores em

ol
cruzetas de madeira, dispostos horizontalmente nos circuitos de média ==
tensao e verticalmente nos de baixa tensao. *Z“E[

. A . - . o =
Sua convivéncia com a arborizacdo é mais dificil, devendo-se manter -1

afastamentos minimos para evitar acidentes com pessoas ou com o
patriménio. O sistema apresenta menor confiabilidade em relacéao a
eventuais contatos, maior taxa de falhas, sendo mais susceptivel a
ocorréncia de defeitos (curtos-circuitos), principalmente, quando entra em
contato com os galhos de arvores.

Rede aérea de distribuicdo compacta
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¢ Rede aérea isolada ou multiplexada

E bastante protegida, pois utiliza trés condutores isolados, blindados,
trancados e reunidos em torno de um cabo mensageiro (neutro) de
sustentagcdo. Nesse tipo, o cabo mensageiro funciona como elemento de
protecao elétrica e de sustentagdo mecanica, como, por exemplo, para
protecao contra queda de galhos e de objetos langados na rede.

Os condutores e acessorios sao blindados e isolados, trazendo maior
seguranca contra contatos acidentais, temporarios ou permanentes com
objetos aterrados ou, ainda, com a arborizacdo. Sua taxa de falhas é muito
reduzida.

A aplicacao usual para esse tipo de rede de média tensao € para
alimentadores expressos, em que ha restricdo de espaco nos postes
existentes e se exige maior nivel de seguranca. Possui alta confiabilidade e
baixos indices de desligamentos.

Rede aérea de distribuicdo multiplexada

Para atender a legislacao vigente, as concessionarias vém adotando
padroes de redes de distribuicdo de baixa tensao, com cabos isolados
tipo pré-reunidos, €, na média tensao, de 15 a 36,2 quilovolts (kV),
com cabos cobertos e pré-reunidos na configuracdo de rede compacta
e autossustentada, respectivamente.
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* Rede de distribuicao subterranea:

Pode proporcionar maior confiabilidade e melhor resultado estético, além
de representar alternativa mais moderna em relacao as redes aéreas, pois
s40 menos sujeitas a interferéncias do meio, como temporais, objetos
langados nos fios, acidentes de transito, vandalismo e contatos com galhos
de &rvores e passaros.

Por outro lado, essa alternativa além de exigir um alto investimento
inicial, em muitos casos, pode ser inviavel, principalmente em cidades
consolidadas, que nao adotaram padrbes de planejamento prévio

em seu modelo de crescimento.

A implantacéao de redes subterraneas, nesses casos, pode gerar impactos
consideraveis a populagao, ao ambiente, e em especial, a prépria
arborizacao existente ao longo do sistema viario, competindo com

0 espaco limitado ocupado pelas raizes das arvores existentes ao longo
das ruas, avenidas, e rotatérias da malha urbana.

Aspecto da complexidade da implantacédo de rede elétrica subterranea




Existem diversos tipos de sistemas radiculares, mas foram considerados
apenas 0s de maior interesse para esse Guia de Poda, de acordo com

a sua interferéncia no pavimento existente ao longo do sistema viario,
conceituados da forma apresentada a seguir.

I Boténica aplicada as podas

Conhecer a forma e o comportamento dos diferentes érgaos de uma planta
é fundamental para a realizacdao de podas bem-sucedidas, minimizando os
impactos negativos que essas operacdes possam eventualmente causar.

As partes componentes de uma arvore sao: raizes, caule, folhas, flores,
frutos e suas sementes. Cada uma delas possui caracteristicas préprias
e exerce determinadas funcoes no desenvolvimento de uma planta,
como se pode verificar a seguir.

¢ Raizes e o colo das arvores urbanas
As raizes presentes nas arvores plantadas ao longo do sistema
viario estao intimamente ligadas a duas importantes fungdes para a
conservagao e seguranca da arborizacao urbana. A primeira relaciona-se
ao processo de absorcao de agua e nutrientes existentes no solo e a
segunda é a garantia da fixacdo e estabilidade do individuo arbdéreo.

A zona de transigao entre o caule e a parte subterranea, denominada
colo, também tem grande relevancia, pois essa regiao da planta &,
muitas vezes, danificada por injlurias mecanicas e podas equivocadas.
Seu desenvolvimento pode ser também prejudicado por apodrecimento,
ou pela interferéncia com o pavimento, quando a arvore esta plantada
em area incompativel com as suas dimensoes.

Dessa forma, é preciso conhecer o comportamento do sistema radicular
para manté-lo saudavel, em especial, a disponibilidade de nutrientes e
as condicoes fisicas do solo (compactacao, drenagem inadequada e o
espaco fisico disponivel para o desenvolvimento das raizes quando a
arvore atingir o porte adulto.

O sistema radicular de uma arvore normalmente forma uma extensa
rede no solo, mas essa situacao é dificultada naquelas plantadas

ao longo do sistema viario, em face das restricbes impostas pelas
condigoes existentes no entorno, que geralmente podem reduzir

a sua estabilidade.
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Sistema convencional Sistema tabular

e Caule: composicao e funcoes

O caule, conhecido como tronco, é o suporte fisico da planta, responsavel
por sua sustentagao que, ao mesmo tempo, age como ligacao entre

as raizes e a parte aérea — a copa. O tronco denomina-se fuste, quando

é Unico, lenhoso e nao ramificado.

A agua e 0s sais minerais sao retirados do solo pelas raizes, compondo
a seiva bruta, conduzida pelos tecidos vegetais existentes no interior
do tronco e ramificagdes até as folhas, onde, por meio da reacao da
fotossintese, transforma-se em seiva elaborada. Essa seiva é distribuida
a todas as partes vitais da arvore, fornecendo, assim, os nutrientes
essenciais para o seu desenvolvimento.

A composicao da madeira das arvores € bastante variavel,

e, consequentemente, suas caracteristicas biomecéanicas também sao
diferentes, seja por aspectos inerentes a propria espécie, seja por aqueles
condicionados pelo ambiente de plantio. Essas situagdes tornam as
operacoes de podas exclusivas, a serem realizadas somente apds

a analise cuidadosa do individuo arbéreo como um todo.
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¢ Folhas, flores e frutos
Os ramos e folhas compdem a copa das arvores. Essas Ultimas tém uma
estrutura complexa e nelas se realiza o principal processo metabdlico das
plantas: a fotossintese, por meio do qual obtém a energia necessaria ao
seu desenvolvimento.

As flores sdo os 6rgaos responsaveis pela reproducédo da grande maioria
de espécies de arvores, produzindo frutos que, por sua vez, contém as
sementes.

Desenho esquematico, indicando o sentido de
crescimento das gemas meristematicas em individuo

O conhecimento das caracteristicas botanicas das arvores objeto o€ _
arbéreo classificado como monopodial

de poda pode garantir mais seguranca e eficiéncia e evitar eventuais
impactos negativos decorrentes da operagao.

Por exemplo, algumas de suas partes podem ser urticantes; os ramos
podem apresentar aculeos, espinhos ou latex; os caules com madeira
de menor densidade podem se quebrar facilmente, entre outras
situacoes que podem ser relacionadas a execucao das operacoes de
manejo arboreo nas cidades.

Palmeiras e pinheiros nao sao
recomendados para o plantio ao longo
do sistema viario, pois apresentam
Sérios riscos as redes elétricas.

Arquitetura das arvores e tipos de crescimento

As caracteristicas de uma arvore, como porte adulto, formato da copa,
disposicao dos ramos, folhas e flores sao comuns aos individuos de uma
mesma espécie e definem o seu modelo arquitetonico.

Por outro lado, o padrdao de crescimento das arvores € condicionado pela
longevidade e direcionamento proporcionado pelas gemas situadas em
suas extremidades (formadas por tecidos com capacidade de multiplicacao
celular, denominados meristematicos). Esse crescimento pode ser de dois
tipos: monopodial e simpodial.

Monopodial — Nesse caso, a gema apical classifica-se como persistente,
originando um eixo de crescimento principal, com predominio sobre os
ramos laterais, que surgem abaixo da sua extremidade. Individuos dessa
categoria possuem troncos verticais retos, com toda a ramagem ligada a
ele, como € o caso dos pinheiros em geral.

Acima - Exemplar de Araucaria
columnaris (Araucéria excelsa)
e ao lado - exemplares de
Syagrus romanzoffiana
(Jeriva), ndo recomendados
para plantio no sistema viario
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Simpodial - A atividade do meristema apical é limitada, e a gema terminal
apresenta curta duracdo, sendo substituida por gemas laterais, que entram
sucessivamente em atividade.

Desenho esquematico,
indicando o sentido de
crescimento das gemas
meristematicas individuo
arboéreo classificado
como simpodial

Os espécimes

com crescimento
simpodial sdo mais
susceptiveis as podas,

Exemplar de permitindo sua melhor
Handroanthus compatibilizagdo com
sp. (Ipé), com .t ; : a3 0S equipamentos

crescimento L= | —= urbanos.

simpodial . /

Outro fator a ser considerado no manejo € o eixo de crescimento

dos ramos da arvore que compdem a sua arquitetura. Pode ser
ortrépico (ramo com crescimento predominantemente vertical),
plagiétropico (ramo com crescimento predominantemente horizontal)
ou misto (presenca de ramos em eixos verticais € horizontais).

No ambiente urbano, essas situacoes podem ser radicalmente
alteradas, em funcéo das condicoes de plantio dos individuos arbéreos.

Dessa forma, é de extrema importancia a realizagdo de uma analise prévia
da arquitetura do individuo arbéreo, objeto de manejo, que inclui a avaliacao
detalhada da distribuicdo e vigor dos tecidos meristematicos (gemas) e

das direcdes de crescimento natural de seus ramos para manter a sua
arquitetura original da melhor forma possivel apds a realizacdo da poda.

Bases para o planejamento das podas

Para tornar a operacédo de poda mais eficiente e menos traumatica para o
individuo arbéreo, é preciso determinar os pontos mais adequados para
a realizacdo dos cortes. Esse reconhecimento se inicia com a analise das
caracteristicas inerentes a sua morfologia.

Durante as operacoes de poda das arvores, duas regides sao diretamente
ativadas para protegé-la de agressoes: a casca e o lenho. Esses tecidos,
apds 0s cortes ou eventuais lesdes, liberam substancias quimicas,

com a finalidade de defesa, para promover a cicatrizacdo e reestabelecer
a fitossanidade do individuo.

Na regiao da casca, os ferimentos promovem o aparecimento de novos
tecidos vegetais, impedindo que micro-organismos causadores de doencas
atinjam a sua parte mais interna. Por outro lado, na regiao do lenho, os

ferimentos mais profundos provocam alteracdes destinadas a proteger a
arvore da biodeterioracao, compartimentalizando a area ferida.

As cicatrizacdes nos tecidos lesionados ocorrem com maior facilidade
em individuos com maior atividade metabdlica. Por esse motivo, deve-se
priorizar a realizacdo de podas em arvores mais jovens.

Esse mecanismo de defesa
se torna visivel pela formacéo
do “calo cicatricial’}] que se
inicia pelas extremidades

da lesdo em direcao ao seu
centro. Esse é um indicativo
seguro da qualidade da poda
realizada.

Aspecto da cicatrizacdo produzido
pelo mecanismo de defesa da arvore
apds a realizacao da poda.




E necessario preservar as estruturas de defesa do galho, observando
a precisao das linhas de corte em relagao a sua insercao no tronco,
pois essas estruturas tém acao decisiva no processo de cicatrizagao
das lesdes ocasionadas pelas podas.

Morfologia dos galhos: crista colar e fossa basal

Colar: regiao inferior da base do ramo,
na sua insercdo com o tronco. Quando
pouco perceptivel, indica alta capacidade
metabdlica na regiao.

Crista: regiao superior do ramo em relagao
a insercao com o tronco, caracterizada
pelo acumulo de casca, devido ao
crescimento dos ramos em diametro.

Fossa basal: depressao no tronco na parte
inferior da insercao do ramo, que indica
falta de fluxo de seiva, ou seja, o ramo ja
nao contribui para o crescimento da planta.

As formas pelas quais se apresentam essas diferentes insercoes dos ramos
no tronco caracterizam maior ou menor atividade metabdlica, que por sua
vez, estao intimamente ligadas a recomendacao das linhas de corte da poda.
Dessa forma, quando se observa fossa basal pronunciada, as fungoes vitais
do ramo provavelmente estardao em declinio e, nesse caso, a linha de corte
deve ser paralela e rente ao tronco.

Durante muito tempo, recomendou-se a aplicacdo de substancias
quimicas para acelerar a cicatrizagao das lesdes geradas pelas
podas, como a calda bordalesa, que nao € mais usada, pois além
de néao ter eficiéncia comprovada, pode atrapalhar o processo de
recuperacao do tecido vegetal.

I Podas das arvores

A poda de arvores nas cidades envolve o dominio de um conjunto de
conhecimentos agrondmicos e florestais, incluidos no tema Silvicultura
urbana. Essas operagdes podem ser aplicadas com diversas finalidades,
como, por exemplo, para garantir a seguranca da populacao, melhorar
0s aspectos estéticos e paisagisticos, além de assegurar as condicoes
fitossanitarias dos diferentes espécimes arboéreos.

No caso das arvores plantadas ao longo do sistema viario, essa operacao
objetiva eliminar algumas partes (ramos, galhos, folhas frutos e até
mesmo raizes, quando necessario) para proporcionar seu desenvolvimento
saudavel, mais seguro para adequa-las ao espaco disponivel.

Objetivos das podas de arvores no sistema viario

e Fvitar a ocorréncia de interferéncias das arvores nas redes aéreas,
nas edificacoes, na circulacao de veiculos e pedestres, bem como no
mobilidrio urbano;

® Prevenir a queda de arvores e galhos que oferecam riscos a
integridade fisica de pessoas e danos ao patriménio, garantindo
maiores niveis de seguranga nas cidades;

e Otimizar os servicos ambientais proporcionados pelas arvores,
melhorando a qualidade de vida e a salde das populacgoes.

Categorias de poda

As diferentes operacoes de podas realizadas no sistema viario sao
categorizadas de acordo com diversos fatores, como, por exemplo, a idade
da arvore, estado fitossanitario, localizagcdo, bem como o grau de risco que
pode oferecer a pessoas, veiculos, edificacdes e os demais equipamentos
urbanos.
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Poda de formacao

Descricao

Considerada essencial,
pois condiciona o
desenvolvimento da arvore
€ sua adaptacao as
condicoes futuras em que
sera plantada.

Geralmente, é de
responsabilidade do
fornecedor das mudas,
pois deve ser realizada

no individuo jovem e de
preferéncia quando a planta
ainda estiver no viveiro.

Poda de conducao
Descricao

Realizada quando a arvore
estéa plantada no local
definitivo, ao longo do
sistema vidrio.

E de responsabilidade do
poder municipal.

Essa operacéo visa

conduzir e compatibilizar

0 crescimento da arvore

as caracteristicas do local

de plantio e deve ser
realizada de forma precoce e
frequente.

Objetivos

e Disciplinar os ramos
da muda a ser plantada
ao longo do sistema
viario, garantindo sua
verticalidade;

e Garantir condigdes
ideais de arquitetura,
fitossanidade e vigor para
a muda em fase juvenil.

Objetivos

e Eliminar os ramos
indesejaveis para evitar
a interferéncia futura na
circulacéo de pedestres
e veiculos, desobstruir
luminarias, placas de
sinalizacado ou outros
equipamentos urbanos;

e Eliminar ramos com
insercao defeituosa,

ou direcionar o seu
crescimento, garantindo
a perfeita arquitetura da
arvore.

Direitos reservados
Propark/Arbolink

Direitos reservados
Propark/Arbolink

Poda de limpeza

Descricao Objetivos

Visa promover a retirada de
ramos deteriorados, doentes
ou mortos, que perderam
sua funcéo.

E aplicada também para o
controle de plantas parasitas
que se desenvolvem sobre
as arvores, prejudicando a
sua sanidade.

A operacéao é de
responsabilidade da gestéo
municipal e deve ser
realizada em conjunto com
programa especifico de
conservagao das arvores
urbanas.

e Eliminar os ramos
doentes e mortos,
principalmente os que
ameagam, com a sua
queda, a seguranca de
pessoas, veiculos e do
patriménio publico;

e Eliminar focos de
dispersao de doencas

e ataques fungicos
garantindo melhores
condigbes fitossanitarias
as arvores.

Direitos reservados
Propark/Arbolink

Durante as podas de conducgao, procura-se manter aberto o interior
da copa da arvore para proporcionar maior iluminacao e aeracao
(raleamento), de forma a minimizar problemas fitossanitarios, além
de torna-la menos vulnerdvel ao “efeito de vela” durante a ocorréncia
de ventos fortes, que pode ocasionar a sua queda.

23




Poda de controle

Descricao

Este tipo de poda deve
estar incluso no programa
de manejo das arvores
urbanas. Assim, é de
responsabilidade dos
gestores publicos controlar
0 seu crescimento de forma
sistematica, antes que

0 porte se torne
incompativel com o espaco
fisico que ocupa, evitando
a realizagao de podas mais
drasticas no futuro.

Objetivos

e Realizar o controle

do crescimento,
principalmente para
espécimes arboéreos
plantados ao longo

do sistema viario, sem

o adequado planejamento
prévio;

e Evitar, por meio

das podas de reducao

do volume da copa da
arvore, a sua interferéncia
futura nos equipamentos
urbanos e permitir

a adequada circulacéao.

Direitos reservados
Propark/Arbolink

As podas de conducao e controle, a serem realizadas pela
prefeitura, sdo as melhores alternativas para compatibilizagéo
das arvores com 0s equipamentos urbanos, como é o caso
das redes aéreas de energia, prevenindo conflitos futuros.

Poda de adequacao

Descricao Objetivos

As podas de adequacéo
buscam atuar em situacoes
corretivas. E utilizada

em arvores adultas, para
compatibiliza-las com a
infraestrutura urbana.

Podem se tornar
desnecessdrias quando

as arvores forem
adequadamente plantadas,
mediantes a planejamentos
prévios e a realizagao

das podas de formacéo

e conducao, que evitam
problemas futuros

de adequacéo ao espaco
de plantio.

Sempre que as arvores
estiverem préximas a
infraestrutura de distribuicdo
de energia elétrica, a poda
deve contar com o suporte
da concessiondria, para
evitar interferéncias com

a rede de servicos.

e Minimizar riscos
decorrentes da
paralisacao de servigos
essenciais como
fornecimento de

energia, interrupgdes na
circulagéo de veiculos,
danos ao patrimdnio e,
até mesmo, acidentes de
graves proporgoes;

® Realizar a desobstrucéo
das redes para as arvores
plantadas, sem os devidos
critérios técnicos, ou que
nao receberam adequado
manejo.

Direitos reservados
Propark/Arbolink
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As concessionarias realizam as podas de adequacéao, por meio da
desobstrucdo das redes de energia elétrica, atendendo solicitagdes
da Prefeitura, ou no caso de identificagdo de riscos para o sistema
e seus usuarios. Sempre que executadas, procura-se manter

a arquitetura da arvore, e evitar o destopo, conservando galhos
com dimensodes suficientes para assumir a dominancia apical.

Poda de emergéncia
Descricao

Consiste em remover
partes da arvore como
ramos guebrados, em
decorréncia de chuvas
fortes e vendavais, que
apresentam risco iminente
de queda, podendo causar
acidentes.

Objetivos

e Eliminar riscos
iminentes de queda de
arvores e suas partes;

e Controlar riscos
de acidentes envolvendo
redes elétricas, pessoas

€ 0 patrimonio. Direitos reservados

Propark/Arbolink

As podas de emergéncia sao realizadas sempre que identificadas

situagdes de risco envolvendo arvores, capazes de causar acidentes

com pessoas ou interrupgdes no fornecimento de energia elétrica.

Podas de raizes

Descricao

Objetivos

Deve ser realizada pela Prefeitura com muito | ® Garantir a coexisténcia

cuidado e somente em Ultimo caso, pois,
como apresentado, anteriormente, as raizes
s80 6rgaos de sustentagao e nutricdo da
planta.

Assim, essas podas podem diminuir

a estabilidade da arvore, reduzir a absorgao
de agua e sais minerais, além de criar uma
area de contaminagao, que podera, mais

tarde, comprometer toda a estrutura da base

da arvore, aumentando o risco de queda.

de sistema radicular
compativel com o porte
da arvore e com o
espago que ocupa;

e Minimizar impactos

negativos nos

pavimentos ao longo

do sistema viério (ruas,

avenidas, canteiros e o
calgadas). o

As intervencoes no sistema radicular devem ser efetuadas com
critério, e somente em casos extremos de levantamento excessivo
dos pavimentos, dificuldades de circulagao, e outras limitagdes de uso
do espaco urbano, procurando preservar esse importante érgao de

sustentagao da arvore.

Podas realizadas pela concessionaria

de distribuicao de energia.

Deve-se ressaltar que, embora a concessionaria
atenda as técnicas recomendadas para a realizacéo
de podas em arvores localizadas sob as redes
aéreas, nem sempre a sua arquitetura original pode
ser respeitada, em decorréncia da necessidade de
retirada de alguns ramos que interferem nas fiagoes,
podendo causar interrupgdes no fornecimento

de energia e riscos de acidentes de variadas
proporcoes.

Esse problema pode ser contornado quando o
poder publico municipal — responsavel pela gestao
da arborizacdo urbana — desenvolve o necessario
planejamento prévio, indicando e selecionando
espécies adequadas para o plantio ao longo do
sistema vidrio, cujo porte adulto seja compativel
com o espaco disponivel nas calcadas.

Além disso, a Prefeitura precisa efetuar a
manutengao dessas arvores nas calgadas, efetuando
as podas preventivas ao longo do tempo, para
controlar antecipadamente o seu crescimento
excessivo, diminuindo, assim, a necessidade

da realizagao de podas corretivas e emergenciais
pela concessionaria, para assegurar o atendimento
com exceléncia e seguranca para a populagéo.

Direitos reservados
Propark/Arbolink
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Epocas apropriadas para a realizacao da poda

Em cada estagao do ano ocorrem significativas mudangas no comportamento
das arvores. Sdo os chamados eventos fenolégicos, geralmente caracteristicos
e perceptiveis, que correspondem ao ciclo de desenvolvimento da planta.
Dessa forma, na época mais seca do ano, que corresponde ao outono

e inverno (na regiao Sudeste do Brasil) as plantas diminuem a atividade
metabdlica. As espécies deciduas perdem as folhas.

Durante a primavera € verao, com o aumento da temperatura e da umidade
atmosférica, as plantas entram em maior atividade vegetativa, rebrotam com
intensa producao de ramos verdes e folhas. Em seguida, as plantas entram

na fase reprodutiva, com a ocorréncia de floragao, frutificacdo e produgao de
sementes. Estas Ultimas possibilitam a multiplicagao das espécies e garantem
a sua perpetuidade.

Dependendo da ordem em gue ocorrem esses eventos fenolégicos, as arvores
sao classificadas em trés grupos distintos: com repouso real, com falso
repouso e com folhagem permanente. A seguir, apresentam-se as épocas
mais propicias para o manejo desses diferentes tipos de espécies vegetais.

Categoria Epoca apropriada para poda

Arvores com repouso real: espécies deciduas
e semideciduas que entram em dorméncia
apo6s a perda das folhas.

Exemplos: sibipiruna (Poincianella pluviosa),

e chapéu-de-sol (Terminalia catappa).

Quando as espécies estdo sem
folhas, ou quando comecgam a brotar.

Arvores com falso repouso: espécies
caducifdlias, que ndo entram em dorméncia,
apos a perda das folhas. Exemplos: ipé
(Handroanthus sp.), eritrina (Erythrina sp.)

Apos a floracdo, ou depois da
frutificacdo, caso se queira colher
sementes para produgcao de mudas.

Entre o final do florescimento
e o inicio da frutificacao.

Arvores com vegetacao permanente:

que renovam suas folhas de forma quase
imperceptivel durante o ano. Exemplos: oiti
(Licania tomentosa), monguba (Pachira aquatica).

As épocas mais propicias para as podas devem ser observadas, exceto em
ocasides emergenciais, quando arvores ou suas partes cologuem em risco a
integridade fisica das pessoas e do patrimdnio publico, ou para impedir que a
permanéncia de ramos danificados comprometa o seu desenvolvimento.
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As podas de adequacédo, sempre que envolvem situacoes de
risco, bem como as de limpeza de ramos senescentes, doentes
ou mortos podem ser realizadas em qualquer época do ano
devido a seu carater emergencial.

Técnicas de poda

A execucao das podas nas arvores urbanas deverd sempre levar em
conta as dimensodes e o posicionamento do ramo em relagdo ao tronco,
respeitando-se os aspectos morfoldégicos na sua base, ou seja, a crista

e o colar. Apresentam-se a seguir, os procedimentos de corte as diversas
situacoes.

¢ Ramos finos
Nos galhos com didmetros menores,
normalmente, executam-se dois cortes: o
primeiro, junto ao seu ponto de derivagao,
no sentido ascendente, e, 0 segundo, de
cima para baixo, no mesmo lugar, préximo
ao ponto de derivacao, sempre sem
lesionar a crista e o colar.

Técnica de corte em galhos pequenos

e Ramos verticais
Quando se encontra 0 ramo na posic¢ao vertical em relagao ao solo,
efetuam-se normalmente trés cortes: dois em forma de cunha (boca de
corte) no lado do tombamento pretendido, sem atingir a linha do eixo do
ramo e, o terceiro, definitivo, no lado oposto e em direcéo a cunha.

—- SENTIDO DE
y TOMBAMENTO

O RAMO
RACHARA AQUI

Na figura a esquerda, o método incorreto e a direita, o correto
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e Ramos grossos Os cortes nas arvores devem ser feitos externamente ao colar, sem nunca

No caso de ramos mais volumosos, o corte deve ser efetuado em etapas: 0 remover, pois esse tecido contém células que participam da cicatrizacao
inicia-se no ponto em que o seu diametro é mais fino, em diregao a base, e nao podem ser danificadas ou retiradas. Se o colar cresceu sobre um
e, sequencialmente de baixo para cima e de cima para baixo, até o corte ramo morto, o corte para retira-lo devera ser realizado além do seu limite.

final, que devera ser executado em posicao perpendicular ao seu eixo.

Em casos de poda em ramos altos, efetua-se o primeiro corte na sua
parte inferior, em distancia minima de 30 cm de seu ponto de derivagao,
e 0 segundo, na parte superior, a 5 cm além do primeiro, no lado oposto
da derivacao. Conclui-se a operacdo com os cortes junto a derivacao,
sendo o terceiro corte executado de baixo para cima € o quarto de cima
para baixo. Podem ser utilizadas cordas de sustentacao, apoiadas em
forquilhas superiores ao ramo a ser cortado, para orientar a sua direcao
de descida ao solo, a medida que se soltam as cordas de sustentacao.

Método correto | Método incorreto

2°CORTE

4°CORTE

PARTE DO TRONCO
PODERA LASCAR AQUI

A poda de arvores devera ser realizada somente por profissionais
treinados e habilitados para essa operacdo, sempre obedecendo as
normas técnicas vigentes, em especial a NBR 16.246-1 Manejo de
arvores, arbustos e outras plantas lenhosas - Parte 1: Podas.
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Problemas e defeitos frequentes decorrentes das operacoes de podas. Pontos de atencao

. ¢ As espécies arbéreas reagem de forma diferente aos varios tipos de
Tocos residuais Ramos Ramos . . , -

(“cabides”) desproporcionais lesionados podas e o trabalho necessita de planejamento prévio, lembrando que
as arvores jovens toleram melhor a operacao, portanto, devem ser
priorizadas. Os indiviuos arbéreos mais velhos devem sofrer podas com
menor frequéncia, limitando-se apenas a remoc¢ao de ramos mortos ou
com risco de causar acidentes;

¢ Observando a arquitetura do individuo arbdéreo, nao se deve retirar
mais do que 25% do volume da copa, durante a poda. O percentual
e a distribuicao da folhagem a ser retirada devem ser definidos
de acordo com espécie arborea, idade, estado sanitario e localizacao.
Corte feito muito afastado Poda realizada tardiamente Lesbes na crista e colar do _ . . o folh Ih
do tronco, dificultando a em galhos muitos volumosos, galho podado, ou em ramos * Nao se deve retirar ma|s do que 25% da fo agem de_ um gaino,
cicatrizacdo da area exposta causando desproporcao entre préximos, causados pelo uso quando for cortado junto a outro galho lateral, cujas dimensbdes devem
S CTE S LG EL IO EINEIED ser suficientes para assumir a dominancia apical;

¢ Podas de maior intensidade devem ser justificadas tecnicamente;

Ramos com Ramos lascados Ramos lascados
cortes irregulares antes do corte apos o corte

® As podas devem ser realizadas somente por técnicos treinados e
capacitados para esse servico. Se forem realizadas em altura, é preciso
obedecer a Norma Regulatéria NR-35. No caso da concessionaria ou
empresa por ela contratada para realizacdo do servico, o colaborador
deverd ser habilitado para interagir com o sistema elétrico, conforme a
Norma NR-10, entre outros pertinentes ao assunto;

¢ Aremocao da folhagem da arvore por meio de podas severas pode
gerar estresse, reduzindo seu crescimento e a quantidade de reservas
armazenadas, pois as folhas produzem carboidratos utilizados para o seu

Corte irregular que desenvolvimento

deixa partes do galho Galho quebrado Galho quebrado depois
remanescente antes do corte de concluido o corte

ou prejudica o colar . . . .
° As palmeiras sao inadequadas para o plantio em calcadas por diversas

Fonte: Adaptacao Propark. razdes: queda de folhas, frutos ou bracteas, impossibilidade de conducéo
sob fiagado, além de néo proporcionar o sombreamento adequado.

E importante monitorar a sua altura, quando o exemplar estiver situado sob

rede elétrica. Caso seja necessario o manejo, deve-se manter a sua forma
original.
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Em espécies em que a desfolha
ocorre naturalmente, a retirada
de folhas nédo se constitui

uma poda e deve ser efetuada
quando secarem, principalmente
se estiverem muito préoximas

a fiacao, ou em locais de grande
circulacao de pessoas para a sua
queda nao causar acidentes.

E importante selecionar espécies adequadas para o plantio sob a
rede elétrica aérea, pois muitas delas, como palmeiras e pinheiros
— plantas de crescimento monopodial — ndo suportam podas para o
controle de altura e podem ocasionar problemas futuros.

Procedimentos operacionais recomendados

Na maioria das vezes, as operagdes de podas de arvores sao efetuadas
com a rede energizada, ou seja, mantendo o fornecimento de energia
elétrica aos consumidores. Pontualmente, ocorrem desligamentos
programados e, Nnesses casos, a concessiondria emite comunicado prévio,
informando a realizagdo da manutencao preventiva. Em todas as situagoes
sao observados rigorosamente os procedimentos técnicos e de seguranca

aplicaveis.

Antes do inicio da operacao

S

® |nspecionar previamente a area de

trabalho, analisar criteriosamente
as condicdes da arvore a ser
podada e as adjacentes, bem
como a sua proximidade com

a rede elétrica existente, a fim de
identificar galhos muito préximo
ou até mesmo em contato

com os condutores primarios.

A operacao de poda requer o cuidadoso planejamento prévio,
para assegurar a execucdo com seguranca e eficiéncia

Pontos de atencao

Evidenciar a presenca de trabalhadores na drea com o uso de coletes
refletivos;

Sinalizar corretamente o local de trabalho, prevendo-se, no canteiro,
area de riscos de projecao e queda de galhos de arvores;

Isolar a area de servico, solicitando a retirada de veiculos,
sempre que Necessario;

Efetuar a Analise Preliminar de Riscos (APR);

Utilizar todos os Equipamentos de Protecao Individual (EPIs)
e Equipamentos de Protecao Coletiva (EPCs) necessarios durante
a operacao;

Em caso de tempo Umido, os circuitos primarios e secundarios devem
ser desligados e aterrados antes do inicio da operacao de poda;

Desligar circuitos e providenciar o aterramento, conforme instrugcoes
vigentes, nos casos necessarios. Iniciar a tarefa somente depois do
recebimento da confirmacéo de blogueio de religamento automatico.

Analise preliminar da arvore

Antes do inicio da operacao de poda, é preciso efetuar uma avaliacdo
criteriosa da arvore a ser manejada, que envolve basicamente os
seguintes aspectos:

e Exame da copa da arvore (galhos, ramos e folhagens): verificar
se esta em contato com a rede elétrica; a presenca de insetos,
como abelhas, vespas, marimbondos, lagartas urticantes € outros
animais (caso positivo, providenciar a sua adequada remocao);

a existéncia de galhos soltos;

e Exame do tronco: presenca de fungos, cupins, plantas trepadeiras
e epifitas;
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Durante a operacao

e Utilizar escada central para arvores de pequeno porte, quando

e Existéncia de ponto de apoio para a escada: preferencialmente, Zo° Al dt [
as condi¢oes de posicionamento do eletricista forem favoraveis;

deve estar localizado no tronco da arvore e se for impossivel,

0 apoio devera ser realizado préximo a forquilha em que os galhos
nao tenham didmetro inferior a 15 cm. Caso nédo se possa atender

a esses requisitos, a atividade de poda somente podera ser realizada
com o emprego de escada metropolitana e/ou cesta aérea;

e Utilizar veiculo com cesta aérea para arvores de meédio e grande porte.
Em rede energizada, utilizar cesta aérea isolada;

e Ancoragem da linha de vida para a poda: obedece a normas
especificas apresentadas em treinamento prévio. Deve-se executar
testes de resisténcia, antes do inicio da operacao. Na impossibilidade
de atender esses requisitos, a atividade de poda somente podera ser
realizada com o emprego de escada metropolitana e/ou cesta aérea.

Operacédo de poda realizada com o emprego de veiculo com cesta aérea

e |car ou descer as ferramentas necessarias para a poda por meio
de corda e sacola;

A &rea objeto de trabalho devera ser devidamente sinalizada,
estabelecendo-se o seu isolamento adequado e Podar as arvores dentro das técnicas recomendaveis de manejo
das diferentes espécies arbéreas;

(Ijeallztar “ oqeragaci_ze polda ,das~ arvort)gs storlnen’i_e detposse e Retirar as derivacdes perigosas, quanto a sua posicao e/ou as que
a autorizacdo emitida pelo 6érgdo ambiental pertinente. apresentarem sinais de deterioracao;

e Cortar os ramos maiores em varias partes, para facilitar a sua descida;
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® |Impedir a permanéncia de colaboradores debaixo da arvore em servico
de poda.

AT

Quando os galhos estiverem entrelacados com os cabos

e estruturas da rede de distribuicdo, impossibilitando o isolamento
da rede de distribuicao aérea (primaria ou secundaria), a atividade
de poda devera ser realizada com a rede desenergizada.

ApoOs a operacao

Certificar que, ap6s a poda, ndo permanecam galhos soltos na arvore;
Varrer o local e recolher todos os residuos (folhas e gravetos);
Encaminhar corretamente os residuos para a destinagao final:
reaproveitamento como composto organico ou biomassa. Nesse caso,
0 pré-processamento (trituracao do material lenhoso) pode ser realizado
no proprio local, se houver disponibilidade do equipamento adequado;

Proceder a abertura da area isolada apés a realizacao da poda.
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Ferramentas e equipamentos
operacionals € de seguranca

Nas atividades de poda em logradouros publicos, as ferramentas

e equipamentos operacionais de protecao utilizados devem garantir,
a0 mesmo tempo, a seguranca dos envolvidos nos trabalhos,

da populagao, do mobiliario urbano e a integridade das arvores.

No caso das operacdes efetuadas nas proximidades de redes

de distribuicdo de energia, os tipos exigidos dependem se elas
desenvolvem-se junto as redes elétricas desenergizadas

("linhas mortas”) ou energizadas ("”linhas vivas"), conforme segue.

Rede desenergizada - Linha “morta”

[ ] Equipamento hidraulico*
com cesta aérea

Rede energizada - Linha “viva”

[ ] Equipamento hidraulico com cesta aérea
isolada

[ ] Escada de madeira extensivel

[ ] Escada metropolitana

[ ] Carretilha para icar ferramentas

[ ] Kit de seguranca

[ ] Corda de sisal ou polipropileno,
e sacola de lona

[ ] Kit de sinalizagado

[ ]Motosserra

[ ] Corda (sisal ou polipropileno), sacola de lona

|| Bastao podador manual

| Podador hidraulico

[ ]Serra de arco

[ ] Motosserra hidraulica, com algumas restrigoes

[ ] Serrote fixo para poda 300 mm

e serrote curvo

[ ] Serra hidraulica de longo alcance

* Todos os equipamentos hidraulicos podem ser utilizados na rede desenergizada
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Equipamentos de seguranca
Principais ferramentas utilizadas nas operacoes de poda

Rede desenergizada - Linha “morta” A definicao dos tipos de equipamentos de protecdo exigidos dependem
das atividades que se desenvolvem junto as redes elétricas energizadas

Exemplos: e . " ~ T "
(“linhas vivas”) ou ndo (“linhas mortas”), conforme segue.

EPIs necessarios - Rede desenergizada - Linha “morta”

[ | Capacete isolante de seguranca-tipo jéquei com viseira classe B - cor laranja;

’ ! [ ] Oculos de seguranca: lente incolor, com protecao lateral e superior,
y injetadas na mesma peca e na mesma cortipo espatula;

j’ "“‘“\‘ [ | Protetores auriculares de silicone ou espuma (quando necessério);
P [ ] Botinas de seguranga sem biqueira de acgo;
[ | Macacéo para protecdo contra insetos nocivos (quando necessario);
PREVENR AcingNTES E DEERET

[ ] Luvas de vaqueta para servigos gerais;

[ ] Cinturdo de seguranca-tipo paraguedista e kit escalada segura;

[ ] Luvas nitrilicas para o manuseio de agentes quimicos utilizados
para o combate a insetos nocivos;

[ ] Calga de nylon e botina com biqueira de aco - para utilizagéo
da motosserra em solo;

. . . " o [ | Botas de borracha cano longo ou perneira de raspa - em situacoes
Principais ferramentas utilizadas nas operacoes de poda onde haja risco de acidente com animais pegonhentos;

Rede energizada - Linha “viva [ ] Protetores respiratérios com filtro quimico para trabalhos de exterminio
de insetos nocivos.
Exemplos:

f- Equipamentos de Protecéo Individual necessérios ao trabalho em linha desenergizada

&

Exemplos:
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EPIs necessarios - Rede desenergizada - Linha “morta” Equipamentos de Protecao Coletiva (EPCs)

[ | Cone de sinalizacdo (grande) - para trabalho em vias publicas;

[] Capacete isolante de seguranca, tipo jéquei com viseira classe B- cor laranja;

Oculos de seguranca: lentes cinza, com protecao lateral e superior, injetadas na || Conjunto de aterramento temporério;

mesma peca e na mesma cor; [ ] Detector de tensao;

[ | Luvas isolantes de borracha - classe Il ou conforme classe de tensdo: [ ] Bandeirolas com suporte;

|| Luvas de cobertura para luvas isolantes de borracha; [ | Fita refletiva para sinalizagdo e isolamento da &rea de trabalho;

[ ] Mangas isolantes de borracha, classe II; [ | Isolador de borracha tipo mangueira;

[ ] Botinas de segurancga sem biqueira de ago; [ ] Calha isolada;

[ | Botas de borracha cano longo ou perneira de raspa - em situagoes [ | Grade de alerta para pedestres.
onde haja risco de acidente com animais peconhentos;

[ ] Cinturéo de seguranga - tipo paraquedista.

Exemplos: LY
Exemplos:

Equipamentos de Protecéo individual exigidos para o trabalho em linhas energizadas Equipamentos de Protecao Coletiva (EPCs)
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Faixa de tensao nominal da instalacao elétrica (kV)

I Normas de seguranca

Faixa de tensdao nominal da Rr = Raio de alimentacéao entre zona Rc = Raio de delimitacado entre
instalacao elétrica, em kV de risco e controlada, em metros zona controlada e livre, em metros
: _ : - o . 1 0,2 0,7
Em todas as intervencoes efetuadas nas instalacoes elétricas, energizadas
_ .. . : >1e <3 0,22 1,22
ou nao, dentro dos limites estabelecidos como zonas controladas e de risco,
devem ser adotadas medidas preventivas de controle do risco elétrico e de 23 ¢ <6 0.25 1.25
outros riscos adicionais, mediante a aplicacdo de técnicas especificas, de 26 e <10 0,35 1,35
forma a garantir a segurancga e a saude no trabalho, conforme disposto na >10 e <15 0,38 1,38
Norma Regulatéria do Ministério do Trabalho e Emprego (NR 10 — Seguranga >15 e <20 0,4 1,4
em Instalacoes e Servicos com Eletricidade). 220 e <30 0.56 156
>30 e <36 0,58 1,58
De acordo com cada tipo de rede e seus equipamentos, bem como a >36 e <45 0,63 163
necessidade da operacao a ser realizada, devem ser observados os critérios S5 e <60 083 183
estabelecidos pelas normas técnicas pertinentes, de acordo com a figura abaixo. ~ ) )
p P 9 >60 e <70 0,9 1,9
A >70 e <110 1 2
RAIOS DE DELIMITACAO DE ZONAS DE RISCO, CONTROLADA E LIVRE
>110 e <132 1.1 3,1
Re ZL ZL = Zona livre >132 e <150 1,2 3,2
) >150 e <220 1,6 3,6
ZC = Zona controlada, restrita
a trabalhadores autorizados >220 e <275 1,8 3.8
ZR = Zona de Risco, restrita a 2275 e <380 2,5 4,5
trabalhadores autorizados >380 e <480 32 52
e com adoc&o de técnicas, - ! !
instrumentos e equipamentos >480 e <700 5,2 72

apropriados ao trabalho Fonte: Norma Regulamentadora -10 (NR-10)

PE = Ponto da instalacdo energizado

Analise da rede elétrica: considerando que as arvores sao boas

condutoras de eletricidade, é preciso, antes do inicio de atividades

Faixa de tenséo nominal da instalacao elétrica, em kV de poda, identificar o tipo de rede proxima, obedecendo as normas

Rr = Raio de delimitacao entre zona de risco e controlada, em metros de seguranca exigidas e promovendo 0 seu desligamento caso

Rc = Raio de delimitagado entre zona controlada e livre, em metros 2.2 T - ~ !
necessario, antes da realizacao da operacao.

Fonte: NR 10 — Seguranca em Instalacoes e Servicos com Eletricidade.

E preciso observar que ndo se pode realizar o servico em linha

E proibido efetuar a poda da arvore do solo na zona controlada, energizada em estruturas com condutores paralelos/duplados no
quando o galho a ser podado possa oferecer risco de projecao mesmo isolador € quando a arvore esta em contato com a rede
a rede de distribuicdo aérea energizada (MPT-DAG-15). primaria e/ou secundaria (ENEL-MPT-DAG-015).
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Area de delimitacao das zonas controlada e de risco

A execucao das podas nas arvores urbanas devera sempre levar em
conta as dimensdes e o posicionamento do ramo em relagao ao tronco,
respeitando-se 0s seus aspectos morfoldgicos na sua base, ou seja,

a crista e o colar. Apresentam-se a seguir, 0s procedimentos de corte
as diversas situacoes.

Zona de Risco - Distancia em metros

As distancias da zona de

ZONA DE

Arvore ou galhos na RISCO

ZC: ZONA CONTROLADA

ZONA DE
CONTROLADA

PE: Ponto Energizado

ZONA DE
RISCO

[ 4
z |
Arvore ou galhos na i
Arvore ou galhos na ZR: ZONA DE RISCO
ZL: ZONA LIVRE somente atividade com ls- JONADE
método de linha viva CONTROLADA

a0 contato

Em determinadas areas das cidades, como regiao central, hospitais,
escolas, distritos industriais, locais de grande circulacao de veiculos

ou pedestres, entre outros, o planejamento das operacdes de poda deve
ser mais aprimorado, pois, como é necessario interferir no cotidiano

das pessoas, a sua realizacao deve ser comunicada com antecedéncia

a comunidade do entorno.
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Rede 5kV 15kV 25kV 34,5kV . ~
risco e controlada sédo
Primaria 0,25 0,38 0,56 0,58 aplicadas aos galhos e
S CELEWA LY 0,20 0,20 0,20 0,20 drvores em relagdo 3
ecundaria b g . : rede de distribuigao, pois
Zona Controlada - Distancia em metros a distancia & um qu
condutor de eletricidades.
Rede 5kV 15kV 25kV 34,5kV
Primaria 1,25 1,38 1,56 1,58
Secundaria / IP 1,20 1,20 1,20 1,20

Boas praticas
na gestao das podas

Processamento de residuos de poda

O reaproveitamento dos residuos resultantes de podas integra as
atividades de gestdo € manejo da arborizacao urbana. Esse material
compoe-se de troncos, galhos, cascas, raizes, folhas, flores e frutos

de arvores. No que se refere a classificacao, os residuos provenientes

da poda e remocéao de vegetacao urbana estéo inseridos na Classe |l

- ndo inertes, de acordo com os critérios de riscos estabelecidos pela
Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), na norma NBR-10.004,
vinculada a NBR-10.007.

A ENEL Distribuicdo Sao Paulo conseguiu atingir o patamar de 100% de
destinacao correta para os residuos gerados em podas da vegetacao. Esse
material, apds a trituracdo, assume nova funcdo no ambiente, ao ser doado
a0s parceiros para o reaproveitamento.

O composto organico resultante, se utilizado nas atividades de agricultura

urbana, tais como a formacao e plantio de mudas destinadas a arborizacdo
e a fertilizacdo da vegetagao existente em parques, pragas e areas verdes,
representa importante fonte de nutrientes, a ser disponibilizada as plantas,
estimulando o seu desenvolvimento.

Essa iniciativa esta vinculada aos seguintes objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel que integram a Agenda 2030 da Organizacdo de Nagoes
Unidas - ONU, com a qual a ENEL estd comprometida: ODS-8 — “Trabalho
decente e crescimento econdmico”; ODS 9 — “Industria, inovacao e
infraestrutura”; e ODS 11 — “Cidades e comunidades sustentaveis”




I Residuos de Poda

Processo de trituracao
e desuna?ao: ° Residuos de Poda

Residuos de Poda

A atividade de poda gera um
grande volume de biomassa

Triturador

@ Triturador

O material é triturado
para facilitar

0 armazenamento

e transporte

@ Destinacao

Os residuos gerados na atividade
de poda de arvores sao doados
para parceiros homologados
que utilizam este material para
Biomassa e/ou Compostagem

(.............

Destinacao

Biomassa Compostagem

~ffeeecececcccccccocoe

Caminhao

com triturador
acoplado
utilizado por
turmas proprias
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Treinamento e capacitacao

Os funcionarios da ENEL Distribuicdo Sao Paulo e colaboradores
contratados sao capacitados por meio de treinamentos sistematicos em
arborizacdo urbana e manejo florestal, recebendo informacgdes atualizadas
sobre as técnicas adequadas para a poda de arvores, legislacao, dreas
protegidas, uso de equipamentos e outros temas pertinentes a execucao
dos trabalhos de poda, para que sejam realizados com eficiéncia,
segurancga e dentro das normas e leis que regem tais atividades.

Para tanto, os cursos de treinamento efetuados pela concessionaria
seguem critérios, normas e referéncias preconizadas pelos érgaos
ambientais e trabalhistas, as legislacdes dos municipios em que atua, bem
como os estudos, normas, manuais e demais guias, como por exemplo

o Manual de Poda elaborado pela Prefeitura de Sao Paulo, as normas

da Associagéo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) e da /nternational
Society of Arboriculture (ISA), entre outras referéncias técnicas

e cientificas referentes ao tema em questao.

Os procedimentos internos da empresa sao estabelecidos
e apresentados por meio de instrugcdes de trabalho, que também fazem
parte do treinamento e capacitacdo dos colaboradores.

Pesquisa e inovacao

Para aperfeicoar a qualidade dos seus processos, equipamentos

e servicos, a ENEL investe parte da sua receita operacional em pesquisa
e desenvolvimento. O objetivo é implementar tecnologias mais eficientes,
gue reduzam impactos ambientais, garantam mais seguranga aos
colaboradores e contratados, e incentivem agdes sustentaveis e amigas
do ambiente nas comunidades em que atua.

Para tanto, em parceria com institutos de pesquisa, universidades

e empresas de tecnologia, a ENEL apoia e incentiva novos programas,
processos e métodos que possam beneficiar seus clientes, acionistas
e a sociedade em geral, para buscar sempre a exceléncia de seus
servicos, cumprir sua responsabilidade social e contribuir para

o desenvolvimento sustentavel.




Glossario
Arvore: vegetal lenhoso, perene, com tronco e copa definidos.

Biodeterioracao: alteracoes indesejaveis produzidas pela agdo direta ou indireta
de seres vivos.

Brocas da madeira: fase larval de varias espécies de insetos que danificam o
lenho de arvores, com a abertura de galerias.

Caducifélia: arvore que perde suas folhas nas épocas mais secas do ano.

Cancro: lesdes necréticas ocorrentes tanto no lenho como na casca do tronco,
colo ou galhos da arvore.

Casca inclusa: casca presa na parte interna de forquilhas ou bifurcagcdes muito
préximas, tornando a estrutura dos ramos mais fragil.

Colo: regido de transicao entre as raizes e o tronco da arvore.

Copa: conjunto de galhos, ramos e folhas que formam a parte aérea de uma
arvore.

Colo soterrado: modificacdo ocasionada por acdo humana, com elevacéo do nivel
de cobertura sobre o colo da arvore (como concretagem, deposicao de entulho,
aterramento etc.), podendo ocasionar o apodrecimento e, até mesmo, a morte da
arvore.

Estipe: Caule das palmeiras, normalmente ereto e mais ou menos cilindrico, nao
ramificado, com concentracao de folhas apenas no apice.

Fenologia: ciéncia que estuda a periodicidade dos fendémenos e as influéncias do
ambiente sobre as caracteristicas dos individuos vegetais € explica muitas das
suas reacoes ao clima e ao solo.

Floema: tecido condutor de seiva elaborada, localizado préoximo a casca da arvore

Gema: meristema ou tecido, caracterizado pela ativa divisdo celular que produz as
novas células necessarias para o crescimento da arvore.

Lenho: tecido constituinte vegetal, com a funcao fundamental de sustentacao e
de conducao de seiva.

Meristema: Tecido das plantas, constituido por células capazes de divisao,
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produzindo aquelas que permanecem meristematicas e outras que sofrem
diferenciacdo e produzem vérios tecidos e érgéaos da planta.

Meristema apical: Situado no &pice de uma raiz ou broto, responsavel pelo
aumento do broto.

Monopodial: Modelo arquitetdnico primario da arvore, em que se verifica o
predominio do eixo principal sobre os ramos laterais, que surgem abaixo da
extremidade. A gema terminal é persistente e o eixo principal constituido por
tecidos formados pela mesma gema terminal. Exemplo: araucéria.

Ortotropia: direcdo de crescimento vertical para cima.

Patégeno: micro-organismo que possa causar uma doenga (virus, fungos,
nematoides ou bactérias).

Plagiotropia: direcdo de crescimento horizontal para as laterais.

Raiz: 6rgdo da planta, geralmente subterraneo, que a fixa ao solo, retira e distribui
alimentos e pode funcionar como érgéao de reserva.

Ramo: subdivisao do tronco das arvores com igual constituigéo.

Ramos epicormicos: ramos originados de gemas dormentes na casca, ndo
ligadas diretamente a meristemas primarios, podendo ser encontradas nos galhos
ou troncos. Geralmente, aparecem a partir de injurias, podas ou declinio, em
substituicao aos galhos ou troncos, sendo mais suscetiveis a quebra.

Simpodial: Modelo arquitetdnico secundario das arvores, com gema terminal de
curta duracéo, substituida por gemas laterais. O eixo principal da planta é formado
por tecidos originados das diversas gemas que se substituiram paulatinamente.
Exemplo: ipé-amarelo.

Sistema radicular: Conjunto de raizes de uma determinada espécie arbérea. Pode
ser convencional ou tabular.

Toalete: Remocéao de partes malformadas da planta, geralmente no sistema
radicular.

Tronco: Eixo principal da arvore, que vai desde a superficie do solo até as
primeiras ramificagcdes da copa.

Xilema: tecido condutor interno de seiva bruta (dgua e sais minerais) no sentido
da raiz para as folhas.
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Informacgoes complementares

As podas séo realizadas pela Enel Distribuicdo Séo Paulo, mediante autorizacdo
das prefeituras dos municipios da area de concesséo.

Para abrir uma solicitagdo de poda, o0 municipe deve entrar em contato com a prefeitura da

sua cidade, 6rgao responsavel pelo recebimento e encaminhamento do pedido.

Em caso de solicitacoes de manejo relativas as arvores existentes no sistema
viario, o municipe deve entrar em contato com a Prefeitura de sua cidade.

Quando existirem riscos de acidentes com a rede de energia elétrica, deve
contatar o canal da ENEL para atendimento emergencial: 0800 7272 196.

Todos os direitos reservados para

ENEL Distribuicdo Sdo Paulo

Av. Dr. Marcos Penteado de Ulhoa Rodrigues, 939
06460-040 Barueri — Sao Paulo
https://www.eneldistribuicaosp.com.br
Reproducédo permitida com citagéo da fonte

Supervisao geral
Gianpaola Ciniglio — Head of Brazil Environmental Affairs
Silma Carmelo — Ger. de Meio Ambiente

Grupo Técnico

Elaboracdo e Revisao Técnica

Geréncia de Meio Ambiente — Enel Distribuicdo Sao Paulo
Enga.Ftal. Alexandre dos Santos Pereira

Enga.Ftal. Marina Garro Anzolin

Enga.Ftal. Otavio Surian Gamba

Realizacao
Diretoria de Seguranca do Trabalho, Saude, Meio Ambiente,
Qualidade e Treinamento Técnico

Criacao e Diagramacao
Diretoria de Comunicacgao

Apoio
SBAU - Sociedade Brasileira de Arborizacdo Urbana

Consultoria técnica

Propark Paisagismo e Ambiente Ltda.
Prof. Dr. José Flavio Machado Leéo
Prof. Dr. Marcelo Machado Ledo, Ph.D.

ENEL DISTRIBUIGAO SAO PAULO.
Guia de poda. Sao Paulo: ENEL. 2020. XX p.

55



Siga: ﬁ
n Y @enelclientesbr @enelbrasil
. SOCIEDADE BRASILEIRA DE
www.eneldistribuicaosp.com.br b”|  ARBORIZAGAO URBANA




